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INTRODUCCION

La palabra astigmatismo, esta formada por el privativo a, y del griego stigma-atos
gue significa punto o foco, es decir. ausencia de punto o foco. Por lo tanto se
define como la ametropia ocasionada por la desigualdad en la curvatura de alguno
de los medios refringentes. Esto es en particular frecuente en la superficie anterior
de la cornea, lo que imposibilita la convergencia de los rayos en un mismo foco
gue distorsiona la imagen. Es también el defecto de un sistema Optico que le hace
reproducir un punto como una linea o un sistema de lineas.

El astigmatismo ha sido estudiado a través de la historia de la Optica de la
oftalmologia bajo distintas condiciones, la correccion quirdrgica de este se la
atribuye en la era moderna a T. Sato quien en el siglo pasado en la década de
1930 realizaba incisiones en la cara posterior y anterior de la cornea y S. Fyodorov
las realizaba solamente en la cara anterior ya que con la técnica japonesa se
produjeron resultados desastrosos para la cérnea tiempo después. A esto se le
conoce como queratotomias debido a que se basan en la realizacion de incisiones
que penetran el estroma corneal; estas incisiones debilitan la cornea en los
meridianos y redistribuyen las tensiones al modificar la curvatura corneal.

Un poco antes que los anteriores José Ignacio Barraquer, ya habia propuesto y
desarrollado diversas técnicas para su correccion. Con el surgimiento de la cirugia
con laser de excimeros se demostré que se pueden obtener mayores correcciones
mas seguras y estables.

En la actualidad con los procedimientos basados en la utilizacion del laser de
excimeros los pacientes operados gozan de mejores prondsticos y de disminucién
notable de las complicaciones.

Se han realizado numerosos trabajos que estudian la correccion del astigmatismo
con el laser de excimeros que arrojan los resultados en conjunto de que se puede
realizar la correccion efectivamente con este procedimiento
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OBJETIVO

Evaluar el astigmatismo corneal en pacientes mayores post operados con LASIK

METODOLOGIA

Se realiz6 un estudio, transversal, descriptivo en 100 pacientes mayores de 60
afos de edad que fueron operados con LASIK.

Los criterios de inclusién fueron pacientes de entre 60 a 90 afios de edad que
aceptaran participar en el estudio. Los criterios de exclusion fueron todos aquellos
pacientes que no han sido operados con LASIK.

A todos los sujetos se les realizO medicibn de la curvatura corneal con
queratometro Javal.

RESULTADOS

Se incluyeron 200 ojos de 100 pacientes de entre 60 y 90 afios de edad, siendo
los siguientes resultados:

GRAFICA 1: COMPORTAMIENTO DEL ASTIGMATISMO CORNEAL EN
PACIENTES POST OPERADOS CON LASIK
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La presente grafica muestra que el astigmatismo corneal se incrementa tras haber
sido operados con LASIK.

GRAFICA 2: DISTRIBUCION DEL EJE DEL ASTIGMATISMO CORNEAL
EN PACIENTES POST OPERADOS
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El eje del astigmatismo corneal de igual manera mostraron modificaciones tras la
operacion realizada

CONCLUSIONES

El astigmatismo corneal en post operados de LASIK, presentaron una tendencia a
incrementar la curvatura corneal.

De igual manera el eje conservo su posicion contra la regla durante la mayoria de
las décadas presentandose una tendencia clara hacia la oblicuidad
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