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FORMACION ACADEMICA MULTIDISCIPLINARIA E INTEGRAL EN ESTUDIANTES DE MEDICINA, ENFERMERIA Y
FARMACIA MEDIANTE EL USO DEL SIMULADOR DE ALTA FIDELIDAD “ISTAN”

HECTOR FERNANDO MAY DIAZ , JACINTO MENDOZA AQUINO , BLANCA ESTELA HERNANDEZ LUNA , KRISTEL ARIANA
ESPINOZA MENDOZA , NORMA ALICIA1 URZUA RODRIGUEZ

UQROO, QUINTANA ROO.

INTRODUCCION: SE HA IDENTIFICADO QUE LOS PROFESIONALES DE LA SALUD CARECEN DE SUFICIENTE CONOCIMIENTO NI
COMPETENCIAS IDONEAS NECESARIAS PARA COLABORAR CON EXITO EN EL TRABAJO EN EQUIPO INTERPROFESIONAL EN EL
PROCESO DE ATENCION MEDICA. LAS ACTIVIDADES ACADEMICAS MEDIANTE EL USO DE SIMULACION CLINICA PARA LA
INTEGRACION MULTIDISCIPLINARIA DE ESTUDIANTES ES UNA ESTRATEGIA INTERNACIONAL DIRIGIDA A PROCESOS DE ENSENANZA
DE HABILIDADES, COMPETENCIAS, COMUNICACION EFECTIVA Y TRABAJO EN EQUIPO QUE COADYUVEN EN LA MEJORA DE LA
CALIDAD DE LA ATENCION Y SEGURIDAD DEL PACIENTE YA QUE REDUCE LA TENSION Y CONFLICTOS PARA UNA FUTURA
INTEGRACION LABORAL. EN ESTE SENTIDO, EL CENTRO DE SIMULACION, DESARROLLO Y EVALUACION DE COMPETENCIAS EN SALUD
(CESIDECS) DE LA DIVISION DE CIENCIAS DE LA SALUD DE LA UNIVERSIDAD DE QUINTANA ROO, DESARROLLO COMO NUEVA
ESTRATEGIA DE ENSENANZA UNA PRACTICA DE SIMULACION CLINICA EN DONDE PARTICIPEN LOS ESTUDIANTES DE MEDICINA,
ENFERMERIA Y FARMACIA EN EL PROCESO DE ATENCION MEDICA.

OBJETIVO: DESCRIBIR EL DISENO, PLANEACION, ESTACIONES Y DEBRIEFING DESARROLLADOS EN UN ESCENARIO DE SIMULACION
CLINICA DEL AREA DE URGENCIAS CENTRADO EN LAS HABILIDADES, COMPETENCIAS Y COMUNICACION EFECTIVA DE ESTUDIANTES
DE LA LICENCIATURA EN MEDICINA, ENFERMERIA Y FARMACIA

METODOLOGIA: SE UTILIZO LA PIRAMIDE DE MILLER SEGUN VAN DER VLEUTEN, SE DEFINIO EL GUION DEL ESCENARIO DE
SIMULACION, ALGORITMOS Y CONDICIONES CLINICAS DEL SIMULADOR ALTA FIDELIDAD “ISTAN” Y LA EVALUACION CLINICA
OBJETIVA ESTRUCTURADA (ECOE) COMO HERRAMIENTA DE EVALUACION.

RESULTADOS: SE DESARROLLO 5 ESCENARIOS DE SIMULACION; ABORDAJE DE ATENCION INICIAL/HISTORIA CLINICA, ESTADO INICIAL
DEL SIMULADOR POR REACCION ADVERSA POR BENZODIACEPINA (ALTERACION DEL ESTADO DE ALERTA, VIA AEREA Y SIGNOS
VITALES), INTERVENCION FARMACOLOGICA UNO, INTERVENCION FARMACOLOGICA DOS Y ESTABILIZACION CLINICA DEL PACIENTE.
SE EVALUARON LAS COMPETENCIAS Y HABILIDADES (IDENTIFICACION DE LA EMERGENCIA, VALORACION ABCDE INICIAL EN
URGENCIAS, COMUNICACION EFECTIVA, USO DE ADITAMENTOS E INSUMOS, ACCESO VENOSO Y VENTILARLO, FARMACOTERAPIA,
MONITORIZACION DEL ESTADO NEUROLOGICO Y SIGNOS VITALES)

CONCLUSIONES: SE DESARROLLO UNA SIMULACION QUE INTEGRE A ESTUDIANTES DE LA LICENCIATURA EN MEDICINA, ENFERMERIA
Y FARMACIA PARA COADYUVAR EN EL APRENDIZAJE, ACTITUDES Y HABILIDADES PRACTICAS DE LOS ESTUDIANTES CON LA
FINALIDAD DE SENSIBILIZAR Y RECONOCER LA IMPORTANCIA DEL TRABAJO MULTIDISCIPLINARIO Y EN EQUIPO PARA SUS PROXIMAS
PRACTICAS CLINICAS Y SU FUTURA INTEGRACION LABORAL.
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