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AVANCES EN EL DESARROLLO DE UN PROTOTIPO DE
APLICACION MOVIL PARA SEGUIMIENTO DE PACIENTES
HOSPITALIZADOS UTILIZANDO LA METODOLOGIA PLACE
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Esmeralda, Aguirre Crespo Alejandra
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El Proceso de Atenciéon de Enfermeria (PAE) y las taxonomias de enfermeria
desde la perspectiva del cuidado son consideradas herramientas metodoldgicas
utilizadas como estrategias para la practica de la enfermeria como disciplina, lo
qgue permiten brindar un cuidado con sentido cientifico y humanistico. A través del
PAE el profesional de la enfermeria utiliza sus opiniones, conocimientos y
habilidades para diagnosticar y tratar las respuestas humanas y fisiopatoldgicas de
los pacientes ante los problemas reales y potenciales en el cuidado de la salud. En
México existe una estrategia para aplicar la metodologia de los Planes de
Cuidados Estandarizados (PLACE) en la organizacion clinica, para conjuntar la
teoria y la practica de enfermeria; y basarse en evidencias con criterios unificados
y homogéneos. Sin embargo, la utilizacién de la metodologia PLACE requiere del
registro y seguimiento por paciente indicando el diagndstico, tratamiento y
acciones especificas realizadas por el profesional de enfermeria para incorporar el
uso sistematico de planes que permitan identificar el estado de salud o problemas
del paciente para resolver o reducir su impacto. Se propone a través de este
trabajo el desarrollo de un prototipo de aplicacién movil que facilite la aplicacion de
la metodologia PLACE en la atencion de los pacientes hospitalizados a través del
registro y seguimiento de cada fase del plan de cuidados a través de un dispositivo
movil. Se lleva a cabo un desarrollo de software incremental, que incluye: analisis
de requisitos, disefio, codificacién y pruebas. Como framework de desarrollo se
eligio lonic y las pruebas del prototipo incluiran el plan de cuidados relacionado
con la atencion basica al paciente hospitalizado.



