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RESUMEN

En la presente se propone un sistema mecatrénico de rehabilitacion como solucién a
una de las problematicas en el @mbito de la salud, especificamente en el area de
terapia fisica, que concierna a la portabilidad, funcionalidad y costo del equipo
nacional que puede utilizarse en los procesos de rehabilitacion motriz del miembro
inferior, por lo que la sintesis del equipo desarrollado tiene por objetivo el participar en
la tarea de la reproduccion repetitiva y guiada de los movimientos de flexoextension
en la articulacion tibiotarsiana.

Al analizar la naturaleza del movimiento en las articulaciones presentes en la
funcionalidad del tobillo, se plantea el uso de un mecanismo lineal, mediante el cual,
se realiza la transmision del movimiento rotacional; sintetizando asi, un sistema de
palancas de segundo grado, capaz de otorgar la posicion angular para el movimiento
de flexién y extension maxima en la articulacion tibiotarsiana del usuario.

La amplitud de los movimientos de flexoextension esta determinada por el desarrollo
de las superficies articulares; conociendo que la articulacion tibial tiene un desarrollo
de 70° de arco y que la polea astragalina se extiende de 140° a 150°, se puede
deducir, por simple resta, que la amplitud global de la flexoextension es de 70° a 80°.
Ademas se puede constatar de manera biomecéanica que el desarrollo de la polea es
mayor por detras que por delante, lo que explica el predominio de la extensién sobre
la flexion. El sistema propuesto es capaz de reproducir estas condiciones de
movimiento, ademas, el eslabonamiento de las palancas permite modificar el punto de
pivoteo del eslabon motriz, lo que conlleva a una variacion en los angulos de
movimientos para la flexion y extensién maxima, contemplando su uso en pacientes
de diferentes etapas de evolucion en la rehabilitacion de movilidad para la articulacion
tibiotarsiana.



